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Communicatie

Klinische samenwerking

West-Vlaanderen: Provinciale nodenbevraging met 110 respondenten
Oost-Vlaanderen: Duidelijke keuze voor provinciale verankering na 
interprovinciale fase
Antwerpen: Samenwerkingsafspraken 2  en 3  lijne e

Vlaams-Brabant: Sensibilisering door webinar PONDO (194 deelnemers)
Limburg: Pilootregio EF_51 onderzoek KU Leuven perinatale indicatiestelling

Procesbegeleiding 
0,14 VTE per provincie
Samenwerking 1 , 2  en 3  lijn versterkene e e

Perinetmaterialen verspreiden
Brug tussen praktijk, beleid en onderzoek

499 zorgverleners bereikt via lezingen & opleidingen
1300 zorgverleners bereikt via webinar
351 voltooide e-learnings

Opleiding & deskundigheidsbevordering

provinciale netwerkevents
werkgroepen ‘verslaving’

Vlaams
lanceringsevent
150 aanwezigen

Perinet lanceringsevent

Perinet praatkaarten
500 stuks verkocht

Vierdaagse “Kinderopvang
als warm nest”

perinet.be
(1/1/2024 tot 31/12/2025)

1.799 gebruikers
7.939 paginaweergaven

LinkedIn Perinet
(02/2025 tot en met
31/12/2025)

1.130 volgers
52.415 impressies
1.292 reacties

psyche.be
(1/1/2024 tot 31/12/2025)

370 gebruikers
562 paginaweergaven

datluchtop.be

(12/06/2024 – 31/12/2025)

11.327 gebruikers
33.241 paginaweergaven

(12/06/2024 – 31/12/2025)

23.068 bezoekers
165 geboortelijsten 
250 ballonnen 
185 reacties geplaatst

tegek.be/datluchtop

Ontwikkeling (provinciale)
tools zorgaanbod PIMH

19/11/’26

0,14 VTE

2024 - 2025

https://perinet.be/materiaal-tools/moodmeter-kaartenset/
https://perinet.be/perinet-lanceringsevent/
https://perinet.be/vormingen/kinderopvang-als-warm-nest-vanuit-een-pimh-basishouding/
https://perinet.be/
https://www.linkedin.com/showcase/perinet-expertisenetwerk-pimh
https://psyche.be/projecten/perinet
https://datluchtop.be/
https://www.tegek.be/campagnes/datluchtop/over-dat-lucht-op
https://perinet.be/zorgaanbod/
https://perinet.be/
https://psyche.be/vormingen/e-learning/perinatale-mentale-gezondheid/perinatale-mentale-zorg-voor-prille-gezinnen
https://perinet.be/perinet-lanceringsevent/
https://perinet.be/materiaal-tools/moodmeter-kaartenset/
https://perinet.be/materiaal-tools/moodmeter-kaartenset/
https://perinet.be/vormingen/kinderopvang-als-warm-nest-vanuit-een-pimh-basishouding/
https://perinet.be/vormingen/kinderopvang-als-warm-nest-vanuit-een-pimh-basishouding/
https://perinet.be/
https://www.linkedin.com/showcase/perinet-expertisenetwerk-pimh
https://psyche.be/projecten/perinet
https://datluchtop.be/
https://www.tegek.be/campagnes/datluchtop/over-dat-lucht-op
https://perinet.be/zorgaanbod/
https://perinet.be/zorgaanbod/
https://perinet.be/
https://psyche.be/vormingen/e-learning/perinatale-mentale-gezondheid/perinatale-mentale-zorg-voor-prille-gezinnen


Conclusie

Perinataal 
zorglandschap

Stuurgroep

Werkgroep 
Opleiding

Vlaamse
 Overheid 

Psyche vzw 

Signaalfunctie

Team 
Perinet

Team
 Kenniscentrum 

Team 
Proces-

begeleiding
Te Gek!?

BvR

Directie & 
beleid

Forum 

Federale
 Overheid 

IFP Netwerken
geestelijke

gezondheid 

Werkgroep 
Verslaving

Werkgroep 
ad hoc 

OOGG

76 Forum
vergaderingen 

Structuur Perinet 
Sterke structuur
Hybride samenwerkingsmodel
Verbindingen gelegd met IFP GIZ

Gem. 18 aanwezigen

Stuurgroep 
vergaderingen 
Gem. 9 aanwezigen

Perinet als brug tussen werkveld en onderzoekers.

9
OnderzoekBeleidsbeïnvloeding

Hierdoor is de samenstelling
van expertisenetwerk
intersectoraal, over de lijnen
en over de provincies heen.

Perinet vervult een belangrijke rol als brug tussen
praktijk, beleid en onderzoek en draagt bij aan een
meer geïntegreerde aanpak van perinatale mentale
gezondheidszorg.

In de toekomst verder werken aan de uitwerking van de
Vlaamse beleidsaanbevelingen (geschreven in 2021
door VEN PMG). 

De aanbevelingen benadrukken onder meer de nood
aan structurele samenwerking tussen zorgactoren,
verdere implementatie van screening en detectie van
psychische kwetsbaarheden in de perinatale periode, de
uitbouw van regionale zorgpaden en het versterken van
opleiding, sensibilisering en onderzoek rond Parent
Infant Mental Health (PIMH).

Je kan die aanbevelingen hier vinden: Sector
overschrijdende initiatieven | Departement Zorg

Deelname aan 9 verschillende 
onderzoeken

https://perinet.be/
https://perinet.be/
https://www.departementzorg.be/nl/sector-overschrijdende-initiatieven
https://www.departementzorg.be/nl/sector-overschrijdende-initiatieven
https://www.departementzorg.be/nl/sector-overschrijdende-initiatieven
https://www.departementzorg.be/nl/sector-overschrijdende-initiatieven
https://www.departementzorg.be/nl/sector-overschrijdende-initiatieven
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