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Belang

• Psychosociale kwetsbaarheid komen veel voor
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Belang

• Impact is heel groot
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Belang

• Onderdetectie en onderbehandeling
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Belang

• Zwangerschap is unieke kans



Inhoud

• Alle zorg en ondersteuning geïntegreerd in een continu traject + afgestemd op 

de behoeften → Born in Belgium

• Bestaande en nieuwe zorg en ondersteuning

• Voortbouwend op bestaande praktijken en ervaringen

Perinataal programma



Inhoud: innovatieve elementen

• Toeleiding naar screening

• Screening: Born in Belgium Professionals

• Persoonlijk prenataal adviesgesprek (PPA)

• Zorg- en welzijnscoördinatie 

• Multidisciplinair overleg of perinataal overleg

• Casemanagement 
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Instroom in programma op basis van minstens 1 indicator 
van kwetsbaarheid: 

• Financiële problemen

• Mentale gezondheidsproblemen

• Huisvesting

• Gebrek aan sociale steun / sociaal 

isolement

Perinataal programma

• Middelengebruik

• Communicatiebarrière 

• Slachtoffer van geweld

• Geen wettelijke verblijfsstatus



Screening: Born in Belgium Professionals

• Universele screening psychosociale kwetsbaarheden

• Vroeg in zwangerschap

• Voorkeur voor 14 weken

• Tot 7 dagen postpartum 

• Door zorg- of welzijnsprofessional

• 1 vergoede voltooide screening 

• per zwangerschap

• zorgprofessionals in kader van ziekteverzekering (€ 23,30)

Perinataal programma



Perinataal programma



Persoonlijke, prenatale adviesgesprekken (PPA)

• Minimum 1 positieve indicator (1/8)

• 2 vergoede PPA-gesprekken door zorgprofessional in kader van de 

ziekteverzekering (€50,41/gesprek)

• 1ste bij voorkeur in 1ste trimester; 2de bij voorkeur in 3de trimester

• Bespreken resultaten screening

• Zorg/ondersteuning bieden/inschakelen
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Zorg- en welzijnscoördinatie 

• Minimum 2/8 positieve indicatoren

• Inzetbaar vanaf zwangerschap tot en met leeftijd van 2 jaar

• Door zorg- of welzijnsprofessional uit zorgteam

• € 744,05 /jaar voor zorgprofessional in kader van ziekteverzekering 

• Maximum 3 jaar
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Zorg- en welzijnscoördinatie 

• Taken

• zorg – en ondersteuning inschakelen waar nodig → multidisciplinair netwerk 

mobiliseren

•  opvolgen/bijsturen/evalueren ondersteuning

•  activiteiten coördineren

•  juiste aanpak voor problemen uit screening

•  voorkomen dubbele interventies

•  perinataal overleg plannen
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Multidisciplinair overleg 

• Minimum 2/8 positieve indicatoren

• Georganiseerd door zorg- en welzijnscoördinator

• Inzetbaar vanaf zwangerschap tot en met leeftijd van 2 jaar

• Min. 4 deelnemers, waaronder min. 1 zorgprofessional in kader van 

ziekteverzekering en cliënt (of diens aangeduide persoon), fysiek of online

• 15, 50 €/deelnemer/15min. met max. van 1u/jaar en max. 4 

zorgprofessionals in kader van ziekteverzekering/overleg 
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Meerwaarde voor de zorg- of 
welzijnsprofessional?

Meerwaarde voor de zwangere 
vrouw?



Doelgerichte zorg



Stand van zaken 
Vlaams Brabant





Implementatie per ELZ

- PerPlex (Druivenstreek, Leuven, Demerland, 
Leuven Zuid, Leuven Noord, Zuid-Oost-
Hageland)

- Bravio

- Grimbergen

- Amalo

- NEST (Pajottenland/Zennevallei) 



Integratie Perinataal Programma 
in bestaande perinatale 
samenwerking: PerPlex



Perinataal programma binnen PerPlex
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BIB Platform



Demo platform

https://bib-demo.mediligo.com/bib/login-selector 

BiB platform

https://bib-demo.mediligo.com/bib/login-selector
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Zelf aan de slag



Hoe word ik partner? 

Stap 1: Interne afspraken maken + account aanmaken

Stap 2: Opleiding volgen

2a - Kennismaking met het platform

2b - Dagopleiding 

Stap 3: Aanvullende stappen voor een betere samenwerking

3a - Deelnemen aan werkgroepen

3b - Gegevens nakijken 

BiB platform

→ Contact: 

parel.degeest@uzbrussel.be
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Contact

• Implementatie interfederaal plan binnen PerPlex:

• Lotte Vanspauwen:

lotte.vanspauwen@debakermat.be

• implementatie interfederaal plan Vlaams-Brabant buiten PerPlex:

• Kristel Vermeulen

kristel.vermeulen@debakermat.be

• Vragen, info over BiB tool (vragen rond gebruiker worden, technische aspecten, algemene werking van de 

tool, opleiding voor gebruikers inplannen…):

• Parel De Geest

parel.degeest@uzbrussel.be

parel.degeest@borninbelgiumpro.be 
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